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PARTICIPACIÓN EN LA PRUEBA 
 

- Realiza tu inscripción en la página: www.dorsal1.es 
- El coste de tu inscripción será de 3 € que se donarán a 

la Asociación Española de lucha contra el Cáncer 
(AECC). 

- Imprime tu dorsal. 
- Recorre la distancia de 5 kilómetros (lo puedes hacer 

desde el sábado 26 hasta el jueves 31 de diciembre).  
- Hazte un “selfie” en la Plaza de Ayuntamiento en el 

Photocall habilitado y etiqueta tu foto en Instagram 
(#sansilvestretarancon2020)  
Si no eres de Tarancón puedes hacerte la foto en 
cualquier lugar singular de tu ciudad.  

  

Desde el IES La Hontanilla, con nuestro Proyecto Escolar Saludable “Impulsa un cambio en La Hontanilla”, y el 
Departamento de Educación Física, te animamos a que participes en esta actividad solidaria y saludable organizada 
por el C.D. Atletismo Tarancón. Tu esfuerzo ayudará a otras personas, y por supuesto, estarás cuidándote mientras 
realizas actividad física.  
Nos gustaría compartir nuestro esfuerzo a través de la Plataforma Strava. Regístrate o edita tu perfil poniendo 
nombre y apellidos y tu grupo de clase. Busca el club “IESLAHONTANILLASANSILVESTRE”, actividad “Carrera” y únete. 
En este club, podrás compartir y comparar tu registro con amigos, profesores y compañeros. Además, tu esfuerzo 
será valorado positivamente en la materia de Educación Física. 

 

http://www.dorsal1.es/

