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¿Qué ventajas puedo obtener de aprender inglés?  
 

- Ventajas a nivel personal: 

#1 Tu cerebro entrena  

Aprender otro idioma hace que tu cerebro se mantenga saludable. ¿Por qué pasa 

esto? Cuando estás estudiando las células de tu cerebro se activan gracias al proceso 

de aprendizaje. De esta forma se ejercita, lo que hace que aumente tu memoria y 

seas más eficaz para realizar diferentes acciones. 

#2 Ampliar tu círculo social 

Aprender inglés de forma online o presencial puede ser una muy buena oportunidad 

para generar nuevas amistades. Las clases de inglés suelen contar con personas 

de todas partes del mundo con las cuales puedes lograr una gran 

afinidad. Además, saber hablar otro idioma te permite socializar con mayor 

facilidad cuando viajas. 

#3 Apertura a lo nuevo 

Estudiar un idioma no es únicamente saber acerca de la gramática y el vocabulario, 

también se desarrollan conceptos vinculados a la cultura. Al conocer otras 

costumbres y comportamientos se enriquece tu mente y tus experiencias. Esto 

sin dudas hará que mires el mundo con otros ojos y seas más abierto y tolerante. 

- Ventajas a nivel profesional: 

#4 Mayores oportunidades laborales  

En el mundo globalizado en el que vivimos no quedan dudas de que saber inglés es 

un valor muy demandado por las empresas. Conocer el idioma va a aumentar tu 

competitividad en el mercado y se van a incrementar las posibilidades de conseguir 

trabajo. 

#5 Crecimiento profesional 

Estudiar inglés permite que no te estanques en el trabajo. En muchas empresas, 

hablar este idioma es fundamental para comunicarse con clientes o áreas de la 

compañía que se encuentren en otros países. De esta manera, saber inglés es una 

herramienta fundamental para que puedas realizar otro tipo de actividades, y 

conseguir así mejores puestos de trabajo. 
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#6 Posibilidad de trabajar en el exterior 

Ya sea que estés trabajando en una empresa que requiera cubrir puestos de trabajo 

en sedes de otros países o que apliques directamente a un trabajo en el extranjero, 

saber el idioma te será de gran ayuda. Poder comunicarse en inglés de forma 

profesional es un excelente beneficio para las oportunidades laborales en el 

exterior. 

#7 Mayor acceso a la información 

A la hora de conseguir información, ya sea para capacitarnos o para una tarea en 

específico, descubrimos que la mayoría está en inglés. De esta forma, conocer el 

idioma te va a permitir acceder a esos materiales y desenvolverte de mejor 

manera en el ámbito laboral. 
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